
CALENDARIO ATTIVITA’ stagione 2009/10 
     

NOVEMBRE  Riscald. Inizio  
7 Trieste I elim. Assoluti 1° pr. TS/UD 15.30 16.15 
8 Trieste I elim. Assoluti 2° pr.TS/UD 14.30 15.15 
7 Gorizia I elim. Assoluti 1° pr. GO/PN 17.15 18.00 
8 Pordenone I elim. Assoluti 2° pr. GO/PN   
14 Monfalcone Trofeo velocità   
15 Monfalcone Trofeo velocità   
  Scadenza t.l. Italiani vedi regolamento nazionale   
21-22 Riccione Camp. Naz.li Assoluti invernali 25 metri   
21-22 Riccione Camp. Naz.li Assoluti invernali 25 metri   
21-22  Lignano Un tuffo per te   
  Un tuffo per te   
DICEMBRE    
5-6 Lignano Trofeo alto adriatico   
12 Trieste I elim. Assoluti 3° pr. TS/PN 15.00 15.30 
13 Trieste I elim. Assoluti 4° pr. TS/PN 14.30 15.15 
12 Gorizia I elim. Assoluti 3° pr. UD/GO 17.15 18.00 
13 Gorizia I elim. Assoluti 4° pr. UD/GO 14.30 15.30 
10-13 Istanbul Europei vasca corta   
20 Trieste Coppa Brema fase regionale 14.30 15.30 
 Entro 31/12 prove provinciali esordienti   
GENNAIO    
16 Trieste II elim. Assoluti 1°pr. Ts/Pn 15.30 16.15 
17 Trieste II elim. Assoluti 2°pr. Ts/Pn 14.30 15.15 
16 Gorizia II elim. Assoluti 1°pr. Go/Ud 17.15 18.00 
17 Gorizia II elim. Assoluti 2°pr. Go/Ud 14.30 15.15 
23 Gorizia 1° pr. ESO A+B  Ts/Go 17.15 18.00 
24 Trieste 2° pr. ESO A+B  Ts/Go 14.30 15.15 
23 s. Vito 1° pr. ESO A+B  Pn/Ud 17.30 18.15 
24 Pordenone 2° pr. ESO A+B  Pn/Ud 15.00 15.45 
FEBBRAIO    
6 Trieste II elim. Assoluti  3° pr. Ts/Ud 15.30 16.15 
7 Trieste II elim. Assoluti  4° pr. Ts/Ud 9.00 9.45 
6 Gorizia II elim. Assoluti  3° pr. Go/Pn 17.15 18.00 
7 Pordenone II elim. Assoluti  4° pr. Go/Pn 15.00 15.45 
20 Trieste 3° pr. ESO A+B   Ts/Ud  15.30 16.15 
21 Trieste 4° pr. ESO A+B    Ts/Ud 14.30 15.15 
20 s. Vito 3° pr. ESO A+B  Pn/Go 17.30 18.15 
21 Pordenone 4° pr. ESO A+B  Pn/Go 15.00 15.45 
27 Monfalcone Camp.reg.giov. Categoria   17.45 18.30 
28 Monfalcone Camp.reg.giov. Categoria          9.00 9.45 
28 Monfalcone Camp.reg.giov. Categoria 15.00 15.45 
MARZO    
13 s.Vito Camp.reg. Assoluti 17.30 18.15 
14 s.Vito Camp.reg. Assoluti 9.00 9.45 
14 s.Vito Camp.reg. Assoluti 15.00 15.45 
  Scadenza t.l. Camp. Naz. Giovanili invernali   
  Scadenza iscrizioni Camp. Naz. Giovanili invernali   
20 Trieste Camp. Reg. Esordienti 15.00 15.30 
21 Trieste Camp. Reg. Esordienti 9.00 9.30 
21 Trieste Camp. Reg. Esordienti 15.30 16.00 
  Entro 30/03 prova prov. “distanze lunghe” esordienti B   
26  Camp. Naz.Giovanili invernali   
APRILE    
1  Camp.Naz. Giovanili invernali   
    
 
Eventuali variazioni verranno tempestivamente comunicate 


